
Oli e Massaggi
Oils and Massages / Öle und Massagen

Vivi il presente, pensa al futuro.
Live the present, think about the future.

Lebe im Jetzt, denke an die Zukunft.
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il Massaggio

I benefici del massaggio sono molteplici e riguardano sia il punto di vista terapeutico che estetico. Ecco 
alcuni dei principali vantaggi:
Dal Punto di Vista Terapeutico: Riduzione dello Stress: I massaggi riducono i livelli di cortisolo e aumentano 
la produzione di endorfine, contribuendo a ridurre lo stress e migliorare il benessere emotivo. Alleviamento 
del Dolore: Massaggi specifici possono alleviare il dolore muscolare e articolare, migliorando la mobilità e 
riducendo l’infiammazione.  Miglioramento della Circolazione: I massaggi favoriscono il flusso sanguigno, 
contribuendo a una migliore circolazione e alla distribuzione di nutrienti e ossigeno nei tessuti. Riduzione 
della Tensione Muscolare: Manipolando i tessuti muscolari, i massaggi aiutano a sciogliere le tensioni e a 
migliorare la flessibilità. Miglioramento del Sonno: Il rilassamento indotto dal massaggio può favorire un 
sonno più profondo e riposante. 
Dal Punto di Vista Estetico: Miglioramento dell’Aspetto della Pelle: Massaggi facciali stimolano la 
circolazione sanguigna, contribuendo a un aspetto radiante e sano della pelle.    Combatte la Cellulite: 
Alcuni tipi di massaggi possono contribuire a migliorare la texture della pelle e ridurre l’aspetto della 
cellulite. Drenaggio Linfatico: Massaggi specifici possono favorire il drenaggio linfatico, riducendo il 
gonfiore e migliorando la tonicità della pelle. Stimolazione del Collagene: Massaggi regolari possono 
contribuire a stimolare la produzione di collagene, favorendo la fermezza e l’elasticità della pelle. Riduzione 
del Gonfiore: I massaggi possono aiutare a ridurre il gonfiore, soprattutto in aree come il viso e gli occhi. 
In generale, i massaggi offrono un approccio olistico al benessere, promuovendo il rilassamento mentale 
e fisico e migliorando la qualità della vita complessiva. 

The benefits of massage are manifold and encompass both 
therapeutic and aesthetic perspectives. Here are some of the 
key advantages:
From a Therapeutic Perspective: Stress Reduction: Massages 
decrease cortisol levels and increase endorphin production, 
helping to reduce stress and enhance emotional well-being.     
Pain Relief: Specific massages can alleviate muscular and 
joint pain, improving mobility and reducing inflammation.     
Improved Circulation: Massages promote blood flow, 
contributing to better circulation and the distribution of 
nutrients and oxygen in tissues. Muscle Tension Reduction: By 
manipulating muscle tissues, massages help release tensions 
and enhance flexibility. Sleep Improvement: The relaxation 
induced by massage can promote deeper and more restful 
sleep. 
From an Aesthetic Perspective: Skin Appearance 
Enhancement: Facial massages stimulate blood circulation, 
contributing to a radiant and healthy skin appearance.   
Cellulite Reduction: Certain types of massages can help 
improve skin texture and reduce the appearance of cellulite.     
Lymphatic Drainage: Specific massages can promote 
lymphatic drainage, reducing swelling and improving skin 
tone. Collagen Stimulation: Regular massages can contribute 
to stimulating collagen production, promoting skin firmness 
and elasticity. Swelling Reduction: Massages can help reduce 
swelling, especially in areas like the face and eyes. In general, 
massages offer a holistic approach to well-being, promoting 
mental and physical relaxation and enhancing overall quality 
of life.

Die Vorteile der Massage sind vielfältig und betreffen sowohl 
den therapeutischen als auch den ästhetischen Bereich. Hier sind 
einige der Hauptvorteile:
Aus therapeutischer Sicht: Stressreduktion: Massagen senken 
den Cortisolspiegel und erhöhen die Endorphinproduktion, 
was dazu beiträgt, Stress abzubauen und das emotionale 
Wohlbefinden zu verbessern. Schmerzlinderung: Spezifische 
Massagen können Muskelschmerzen und Gelenkschmerzen 
lindern, die Mobilität verbessern und Entzündungen reduzieren. 
Verbesserte Zirkulation: Massagen fördern den Blutfluss, tragen 
zu einer besseren Zirkulation und zur Verteilung von Nährstoffen 
und Sauerstoff in den Geweben bei. Reduktion muskulärer 
Spannungen: Durch die Manipulation von Muskelgewebe 
helfen Massagen, Spannungen zu lösen und die Flexibilität zu 
verbessern. Verbesserung des Schlafs: Die durch die Massage 
induzierte Entspannung kann zu einem tieferen und erholsameren 
Schlaf führen. 
Aus ästhetischer Sicht: Verbesserung des Hautbilds: 
Gesichtsmassagen regen die Blutzirkulation an und tragen 
zu einem strahlenden und gesunden Hautbild bei. Cellulite-
Bekämpfung: Bestimmte Arten von Massagen können die 
Hautstruktur verbessern und das Erscheinungsbild von Cellulite 
reduzieren. Lymphdrainage: Spezifische Massagen können 
die Lymphdrainage fördern, Schwellungen reduzieren und die 
Hautstraffheit verbessern. Kollagenstimulation: Regelmäßige 
Massagen können zur Stimulierung der Kollagenproduktion 
beitragen, die Hautfestigkeit und Elastizität fördern. Reduktion 
von Schwellungen: Massagen können helfen, Schwellungen zu 
reduzieren, insbesondere in Bereichen wie dem Gesicht und den 
Augen. Im Allgemeinen bieten Massagen einen ganzheitlichen 
Ansatz für das Wohlbefinden, fördern die mentale und physische 
Entspannung und verbessern die allgemeine Lebensqualität. 



Olio per Massaggio
Dati della confezione:
Flacone da 100ml e da 1000ml
Caratteristiche del prodotto:
Olio profumato
Inci: Gossipium Oil, Parfum, 
Tocopherol.

Packaging Information:
100 ml  and 1000 ml Bottle
Product features:
Scented Oil

Verpackungsinformationen:
100ml unf 1000ml Flasche
Produkteigenschaften:
Duftöl

Olio di Cotone profumato per una coccola naturale!
Fragrant Cotton Oil for a Natural Pampering!. Duftendes Baumwollöl für natürliche Verwöhnung!

100ml
1000ml

Disponibile in tutte le profumazioni.
Available in all fragrances. / In allen Duftvarianten. 
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Candela per Massaggio
Dati della confezione:
Vaso da 100 ml vetro
Caratteristiche del prodotto:
Cera profumata
Inci: Gossipium Oil, Parfum, 
Tocopherol.

Packaging Information:
100 ml Glass Jar
Product features:
Scented Wax

Verpackungsinformationen:
Glasbehälter 100 ml
Produkteigenschaften:
Duftwachs

Una candela da massaggio è un prodotto innovativo che fonde insieme gli aspetti 
rilassanti del massaggio con l’atmosfera accogliente di una candela profumata. 
Realizzata con burro di karité. Quando la candela si scioglie, crea una crema calda 
e profumata che può essere utilizzata per massaggiare la pelle. La scelta della 
profumazione può influenzare l’effetto rilassante o stimolante del massaggio. Oltre 
ai benefici del massaggio, le candele da massaggio creano un’atmosfera piacevole 
e intima grazie alla luce soffusa e alla fragranza rilasciata. Sono spesso utilizzate per 
creare un’esperienza sensoriale durante momenti di relax o romantici.  Dopo aver 
lasciato la candela accesa per un po’, è possibile versare delicatamente il liquido 
riscaldato sulla pelle per iniziare il massaggio. La temperatura del liquido è di solito 
piacevolmente calda, non bruciante. 
A massage candle is an innovative product 
that combines the relaxing aspects of massage 
with the cozy atmosphere of a scented candle. 
Made with shea butter, when the candle melts, 
it creates a warm and fragrant cream that can 
be used for massaging the skin. The choice 
of fragrance can influence the relaxing or 
invigorating effect of the massage. In addition to 
the massage benefits, massage candles create 
a pleasant and intimate atmosphere with their 
soft light and released fragrance. They are 
often used to enhance sensory experiences 
during moments of relaxation or romance. After 
leaving the candle burning for a while, you can 
gently pour the warmed liquid onto the skin to 
start the massage. The temperature of the liquid 
is usually pleasantly warm, not burning.

Eine Massagekerze ist ein innovatives Produkt, 
das die entspannenden Aspekte einer Massage 
mit der gemütlichen Atmosphäre einer duftenden 
Kerze kombiniert. Hergestellt mit Sheabutter, 
wenn die Kerze schmilzt, entsteht eine warme 
und duftende Creme, die zum Massieren der Haut 
verwendet werden kann. Die Wahl des Duftes 
kann den entspannenden oder anregenden 
Effekt der Massage beeinflussen. Neben den 
Vorteilen der Massage schaffen Massagekerzen 
eine angenehme und intime Atmosphäre mit 
ihrem sanften Licht und dem freigesetzten 
Duft. Sie werden oft genutzt, um sensorische 
Erlebnisse während Momente der Entspannung 
oder Romantik zu verstärken. Nachdem die 
Kerze eine Weile gebrannt hat, können Sie das 
erwärmte flüssige Wachs vorsichtig auf die 
Haut gießen, um die Massage zu beginnen. Die 
Temperatur der Flüssigkeit ist normalerweise 
angenehm warm und nicht brennend.

Disponibile in tutte le profumazioni.
Available in all fragrances. / In allen Duftvarianten. 



Disponibile in tutte le profumazioni.
Available in all fragrances. / In allen Duftvarianten. 

Olio Professionale
Dati della confezione:
Flacone da 250ml, da 1000ml e tanica da 5000ml
Caratteristiche del prodotto:
Olio Naturale
Inci Neutro: Helianthus Annuus Seed Oil, Prunus 
Dulcis Oil, Persea Gratissima Oil, Linum Usitatissimum 
Oil, Vitis Vinifera Seed Oil, Tocopherol. 
Inci Canforato: Helianthus Annuus Seed Oil, 
Prunus Dulcis Oil, Persea Gratissima Oil, Linum 
Usitatissimum Oil, Vitis Vinifera Seed Oil, Camphor, 
Tocopherol. 
Inci Mandorle Dolci:  Prunus Amigdalus Dulcis 
Oil, Tocopherol. 
Packaging Information:
250ml Bottle, 1000ml Bottle and 5000ml Canister
Product features:
Natural Oil
Verpackungsinformationen:
Flasche 250 ml, Flasche 1000 ml, Kanister 5000 ml
Produkteigenschaften:
Naturöl

Olio massaggio professionale neutro additivabile, in caso di necessità, 
con qualsiasi olio essenziale.

Olio massaggio professionale puro.

Olio massaggio professionale canforato. Effetto riscaldante. Idoneo per 
massaggi sportivi e terapeutici.

Professional Neutral Massage Oil, customizable 
with any essential oil if needed.

Pure Professional Massage Oil.

Professional Camphorated Massage Oil. 
Warming Effect. Suitable for Sports and 
Therapeutic Massages.

Professionelles neutrales Massageöl, bei Bedarf 
mit jedem ätherischen Öl anpassbar.

Reines professionelles Massageöl.

Professionelles kamferhaltiges Massageöl. 
Wärmender Effekt. Geeignet für Sport- und 
therapeutische Massagen.

250ml

Neutro

Mandorle Dolci

Canforato

1000ml 5000ml
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l’Unguento

alla Rosa

I nostri unguenti sono realizzati a partire da oli vegetali cerificati con 
cera d’api. L’idratazione degli oli, l’energia laboriosa della cera d’api 
e i principi attivi utilizzati di volta in volta. E’ il formato cosmetico più 
concentrato grazie alla totale assenza di acqua nella formulazione.

La rosa protegge con efficacia tutte le parti più delicate della pelle: seno, 
viso, parti intime, ... di adulti, bambini e anziani.

Our ointments are crafted from certified 
vegetable oils with beeswax. The hydration 
from the oils, the industrious energy of 
beeswax, and the active ingredients used 
each time. It is the most concentrated cosmetic 
format due to the complete absence of water 
in the formulation.

The rose effectively protects all the most 
delicate parts of the skin: breasts, face, 
intimate areas, ... in adults, children, and the 
elderly.

Unsere Salben werden aus zertifizierten 
Pflanzenölen mit Bienenwachs hergestellt. Die 
Feuchtigkeit der Öle, die fleißige Energie des 
Bienenwachses und die jeweils verwendeten 
Wirkstoffe. Es handelt sich um das konzentrierteste 
kosmetische Format aufgrund des vollständigen 
Wasserverzichts in der Formulierung.

Die Rose schützt effektiv alle empfindlichsten 
Hautpartien: Brüste, Gesicht, Intimbereiche, ... 
bei Erwachsenen, Kindern und Senioren.

Dati della confezione:
Vaso da 50ml
Caratteristiche del prodotto:
Olio addensato
Inci: Rosa Moschata Oil, Cera Alba, 
Parfum, Tocopherol.

Packaging Information:
50 ml Jar
Product features:
Thickened Oil

Verpackungsinformationen:
50 ml Glas
Produkteigenschaften:
Verdicktes Öl



alla Camomilla e Lavanda

all’Abete Rosso

Camomilla e lavanda calmano, sfiammano, proteggono. Cosa si può 
volere di più? 

L’abete rosso ha forte proprietà antifungina e quindi è spesso usato in caso 
di funghi alle unghie. Inoltre questo unguento ha forte potere idratante.

Chamomile and lavender soothe, reduce 
inflammation, protect. What more could you 
want?

Red Spruce has strong antifungal properties, 
making it a common choice for nail fungus. 
Additionally, this ointment has potent 
moisturizing power.

Kamille und Lavendel beruhigen, reduzieren 
Entzündungen, schützen. Was könnte man sich 
mehr wünschen?

Die Rote Fichte hat starke antimykotische 
Eigenschaften, weshalb sie oft bei Nagelpilz 
verwendet wird. Darüber hinaus besitzt diese 
Salbe eine starke feuchtigkeitsspendende 
Wirkung.

Dati della confezione:
Vaso da 50ml
Caratteristiche del prodotto:
Olio addensato
Inci: Lavandula Angustifolia Flower 
Extract, Chamomilla Recutita 
Extract, Cera Alba, Lavandula 
Angustifolia Oil, Ormenis 
Multicaulis Flower Oil, Tocopherol.

Dati della confezione:
Vaso da 50ml
Caratteristiche del prodotto:
Olio addensato
Inci: Picea Excelsa Extract, Cera 
Alba, Tocopherol, Rosmarinus 
Officinalis Leaf Oil.

Packaging Information:
50 ml Jar
Product features:
Thickened Oil
Verpackungsinformationen:
50 ml Glas
Produkteigenschaften:
Verdicktes Öl

Packaging Information:
50 ml Jar
Product features:
Thickened Oil
Verpackungsinformationen:
50 ml Glas
Produkteigenschaften:
Verdicktes Öl



WWW.SAPONEMARINO.COM - TNC, via volta 2, motteggiana MN WWW.SAPONEMARINO.COM - TNC, via volta 2, motteggiana MN 

all’Alloro

alla Ruta e Zenzero

L’alloro è particolarmente indicato per il sistema osteoarticolare. Protegge 
e sfiamma le articolazioni. Dona Forza al sistema scheletrico.

Questo è l’unico nostro unguento che non ha zone di applicazione 
specifiche. Va usato dove si sente di aver bisogno di energia e protezione.

Laurel is particularly suitable for the 
musculoskeletal system. It protects and 
reduces inflammation in the joints. It provides 
strength to the skeletal system.

This is our only ointment with no specific 
application areas. It should be used wherever 
you feel the need for energy and protection.

Lorbeer ist besonders geeignet für das 
muskuloskelettale System. Er schützt und reduziert 
Entzündungen in den Gelenken. Er verleiht dem 
Skelettsystem Kraft.

Dies ist unsere einzige Salbe ohne spezifische 
Anwendungsbereiche. Sie sollte dort verwendet 
werden, wo Sie das Bedürfnis nach Energie und 
Schutz verspüren.

Dati della confezione:
Vaso da 50ml
Caratteristiche del prodotto:
Olio addensato
Inci: Argania Spinosa Kernel Oil, 
Cera Alba, Laurus Nobilis Oil, 
Tocopherol.

Dati della confezione:
Vaso da 50ml
Caratteristiche del prodotto:
Olio addensato
Inci: Prunus Amigdalus Dulcis 
Oil, CEra Alba, Ruta Graveolens 
Oil, Zingiber Officinalis Root Oil, 
Tocopherol.

Packaging Information:
50 ml Jar
Product features:
Thickened Oil
Verpackungsinformationen:
50 ml Glas
Produkteigenschaften:
Verdicktes Öl

Packaging Information:
50 ml Jar
Product features:
Thickened Oil
Verpackungsinformationen:
50 ml Glas
Produkteigenschaften:
Verdicktes Öl



degli Opposti

Questo unguento è formulato con una combinazione di ingredienti pensati per offrire una serie di 
benefici. Ecco una descrizione degli ingredienti: 
Camphor (Canfora): La canfora è nota per le sue proprietà riscaldanti e può essere utilizzata per 
alleviare il dolore muscolare e articolare. Ha anche un aroma caratteristico. Cannabis Sativa Seed 
Oil (Olio di Semi di Canapa): L’olio di semi di canapa è ricco di acidi grassi omega-3 e omega-6, e 
può contribuire ad idratare e lenire la pelle. Menthol (Mentolo): Il mentolo ha un effetto rinfrescante 
e può contribuire a alleviare la sensazione di fastidio sulla pelle. È spesso utilizzato in prodotti 
per il sollievo muscolare. Melaleuca Leucadendron Cajeputi Leaf Oil (Olio di Cajeput): Questo 
olio essenziale ha proprietà antinfiammatorie e può essere utilizzato per lenire la pelle irritata. 
Eugenia Caryophyllus Leaf Oil (Olio di Chiodi di Garofano): L’olio di chiodi di garofano può avere 
proprietà antinfiammatorie e analgesiche. Ha anche un aroma caratteristico. Mentha Viridis Leaf 
Oil (Olio di Menta Verde): L’olio di menta verde può contribuire a un effetto rinfrescante e lenitivo 
sulla pelle.
Da sempre la medicina cinese insegna che gli opposti giovano alla salute!

This ointment is formulated with a combination of 
ingredients designed to provide a range of benefits. 
Here is a description of the ingredients: Camphor: 
Camphor is known for its warming properties and can 
be used to alleviate muscle and joint pain. It also has a 
characteristic aroma. Cannabis Sativa Seed Oil: Hemp 
seed oil is rich in omega-3 and omega-6 fatty acids 
and can contribute to moisturizing and soothing the 
skin. Menthol: Menthol has a refreshing effect and can 
help alleviate the feeling of discomfort on the skin. It 
is often used in products for muscle relief. Melaleuca 
Leucadendron Cajeputi Leaf Oil: This essential oil 
has anti-inflammatory properties and can be used 
to soothe irritated skin. Eugenia Caryophyllus Leaf 
Oil: Clove leaf oil may have anti-inflammatory and 
analgesic properties. It also has a characteristic aroma. 
Mentha Viridis Leaf Oil: Spearmint oil may contribute 
to a refreshing and soothing effect on the skin. The 
traditional Chinese medicine has always taught that 
opposites benefit health!

Diese Salbe ist formuliert mit einer Kombination von 
Inhaltsstoffen, die darauf abzielen, eine Reihe von 
Vorteilen zu bieten. Hier ist eine Beschreibung der 
Inhaltsstoffe: Canfora (Camphor): Canfora ist bekannt für 
ihre wärmenden Eigenschaften und kann zur Linderung 
von Muskelschmerzen und Gelenkschmerzen verwendet 
werden. Sie hat auch ein charakteristisches Aroma. 
Cannabis Sativa Seed Oil (Hanfsamenöl): Hanfsamenöl 
ist reich an Omega-3- und Omega-6-Fettsäuren und kann 
zur Feuchtigkeitsversorgung und Beruhigung der Haut 
beitragen. Menthol: Menthol hat eine erfrischende Wirkung 
und kann dazu beitragen, das Gefühl von Unbehagen 
auf der Haut zu lindern. Es wird oft in Produkten zur 
Muskelentspannung verwendet. Melaleuca Leucadendron 
Cajeputi Leaf Oil (Cajeputöl): Dieses ätherische Öl hat 
entzündungshemmende Eigenschaften und kann zur 
Beruhigung gereizter Haut verwendet werden. Eugenia 
Caryophyllus Leaf Oil (Gewürznelkenblattöl): Nelkenblattöl 
kann entzündungshemmende und schmerzlindernde 
Eigenschaften haben. Es hat auch ein charakteristisches 
Aroma. Mentha Viridis Leaf Oil (Grünes Minzöl): Grünes 
Minzöl kann zu einer erfrischenden und beruhigenden 
Wirkung auf die Haut beitragen. Die traditionelle 
chinesische Medizin lehrt seit jeher, dass Gegensätze der 
Gesundheit zuträglich sind!

Dati della confezione:
Vaso da 50ml
Caratteristiche del prodotto:
Olio addensato
Inci: Prunus Amigdalus Dulcis Oil, 
Cera Alba, Camphor, Cannabis 
Sativa Seed Oil, Menthol, 
Melaleuca Leucadendron Cajeputi 
Leaf Oil, Eugenia Caryophyllus 
Leaf Oil, Mentha Viridis Leaf Oil, 
Tocopherol.
Packaging Information:
50 ml Jar
Product features:
Thickened Oil
Verpackungsinformationen:
50 ml Glas
Produkteigenschaften:
Verdicktes Öl
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Tra le onde tumultuose della vita, trova la tua calma, 
il tuo equilibrio. Amidst the tumultuous waves of life, find your calm, your balance.

Mitten in den tumultartigen Wellen des Lebens finde deine Ruhe, 
dein Gleichgewicht.


